
STEP­BY­STEP INSTRUCTIONS TO APPLY FOR 
ALL ARMY SPORTS ON­LINE 

Once submitted, applicants must track their application to ensure it arrives at the 
Army Sports Office 

Web site address:  https://armysports.cfsc.army.mil 

You will see a sign­on screen. 

Sign on using your AKO user name and password. 

Sign on again using your AKO e­mail address (this is a one­time identification sign­on – you will 
never see this screen again). 

You will then receive a message saying that your information has been updated…just click O.K. 

Click on whatever you’re interested in (sport dates, standards, selection criteria, etc.). 

When you are ready to actually apply, click on Application and select “submit a new application”. 
If you already have an application on file then select Application and click on “view my 
applications.” 

Select from the drop­down what sport you want to apply for, and what event are you applying for 
(i.e., Trial Camp, Armed Forces, CISM, etc.).  Note:  with most sports, you will start with Trial 
Camp, but some sports are by application only and do not have a Trial Camp, so you need to 
identify what you are applying for. 

FYI ­ most fields are required on the application; if you do not input your information correctly, it 
will not let you go to the next screen. 

When moving back and forth through the application screens, you should always use the back 
button at the bottom of each screen. 

Note:  You can stop at any time during the application process and “finish  later.”  You can then 
log back on later and finish your application. 

Click “Apply Here” 

Fill out all items on Part 1 – when complete, select “continue” 

Fill out all items on Part 2 – when complete, select “continue” 

Fill out all items on Part 3 – when complete, select “continue” 

Fill out all items on Part 4 – when complete, select “continue” 
Note:  Commander’s AKO e­mail address is required for this section. 

Fill out all items on Part 5 – when complete, select “continue”

https://armysports.cfsc.army.mil/


The last step in Part 5 is to type your full name (first and last name is needed).  Note: Please be 
sure that you have included all the information you want to be considered…any personal 
results, newpaper clippings, etc., should be faxed to the Sports Specialist for your sport.  Then 
click submit. 

When you click “submit” your application goes to your commander.  The program should take 
you back to a log­on screen; you can either minimize the screen if you want to go back in and 
check your application progress, or click on the x at the top right of your screen to exit the 
browser. 

After your “submit” your application, you should immediately receive an e­mail note verifying 
that your application has been sent to your commander.   Even though your commander should 
receive an e­mail letting him know that he has a document requiring action concerning one of 
his Soldiers, we recommend that you alert your commander that he has your email application; 
this will help expedite the process.  He should then log onto the Army On­Line Application web 
site and click on “approvals” where he will be able to review and approve/disapprove your 
application. If you are a National Guard or Army Reserve member, your application will be 
forwarded directly from your commander to the Army Sports Office.  If you are at an Army 
installation, after commander approval, your application will be automatically forwarded to the 
installation sports director for review/comments. 
Note:   The installation sports director can only review your application and provide comments 
(optional)…he cannot disapprove. 

After you have submitted your application, you should log back into the web site periodically and 
check on it.  It will show you where your application is and what stage it is in (for example, 
approved by commander, awaiting sports director review).  When the application is received at 
the Army Sports Office, you will receive an acknowledgement e­mail note verifying receipt. 

After selections have been made by the Army Sports Office, a selection message is sent out 
through the Installation Management Agency (IMA) to the installations for athlete notification. 
Athletes that are not at an installation will receive notification within 24 hours after IMA 
notification (Army National Guard and Reserve Soldiers will receive this notification directly). 

If you have any problems during the application process, please use the drop down menu 
“contact us” to contact a sports specialist at the DA Sports Office.



REQUIRED  APPLICATION  FORMS  FOR 
ARMY NATIONAL GUARD AND  ARMY RESERVE 

(APPLICATION WILL BE VOID UNLESS ALL FORMS ARE INCLUDED) 
(Do Not Send Partial Packet) 

Athlete Application (Go to  https://armysports.cfsc.army.mil) 
FAX Following Forms To Designated CFSC Liaison For Trhat Sport) 
HIV Test (Negative Results W/In 6 Months of Start of Camp) 
SGLV 8286 (Servicemember Group Life Insurance) 
SF 1199­A (Direct Deposit Sign Up) 
W­4 Form (Employees Witholding 
Body Content Weight Sheet) ­ DA Fm 5510R (Men);  DA Fm 5501R (Women) 
DA Fm 1058­R (Application for Active Duty) 
DA Fm 5960 (Authority to Start/Stop BAQ). 
DA Fm 3685 (JUMPS­JSS Pay Elections) 
DD Fm 93 (Record of Emergency Data) 
DD Fm 2058 (State of Legal Residence) 
If ARNG – Adfjutant General Memo 

CFSC  DELEGATED TRIAL CAMP LIAISON DIRECTORS 

Claudia A. Berwager and Paul J. Boltz:  Elissa Weaver: 
claudiab@mbcomp.com  elissa.weaver@cfsc.army.mil 
paulb@mbcomp.com  (703) 681­0638   DSN 761­0638 
(717) 861­2647      DSN 491­2647  RUGBY  ­  VOLLEYBALL 
BSKETBALL  ­  BOXING  BOWLING  ­  ARMY 10­MILER 
SOFTBALL  ­  TAEKWONDO 
CISM PARACHUTING AND SHOOTING 
TRIATHLON  ­  IRONMAN  ­  MARATHON 
ALL ARMY AND ARMED FORCES TRIAL 
CAMP SUPPORT ACTIVITY 

Robert Roadarmel:  Paulette Freese: 
Bob.roadarmel@cfsc.army.mil  peulette.freese@cfsc.army.mil 
(703) 681­5396    DSN 761­5396  (703) 681­3013    DSN 761­3013 
X­COUNTRY  ­  GOLF  ­  SOCCER  JUDO ­ SAILING  ­ SWIMMING 
CYCLING  ­  WRESTLING  TRACK & FIELD – 

PENTATHLON
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